Ausschreibung EPP3-Kiiste / 2025

Beschreibung

Die Gemeinschaft der Wasserwanderer Preetz e.V. (GWW) bietet eine Veranstaltung zur Erlangung
des Europdischen Paddel-Pass Stufe 3 - Kiste (EPP3-Kiiste) an. Dabei werden die erforderlichen
Fahigkeiten und Kenntnisse vermittelt. Die Veranstaltung ist auf vier Termine aufgeteilt:

e Online Workshop (Teil a und b 2 2 Termine)
e Theorie und Praxis Wochenende
e Mehrtagige Gepacktour

Alle Veranstaltungsteile stehen unter dem Motto learning by doing. Es wird theoretisches Wissen
vermittelt, das anschlieBend auch praktisch angewendet werden soll. Die Teilnehmenden sind
aufgefordert sich an den Veranstaltungen aktiv zu beteiligen und zwischen den Veranstaltungen
Beitrage, in Form von kleinen ,Hausaufgaben” eigenstandig zu erarbeiten.

Parallel zur Ausbildung haben die praktischen Veranstaltungen auch einen Urlaubscharakter.
Insbesondere auf der Gepacktour sollen Naturerlebnis und kameradschaftliches miteinander paddeln
und kampieren mit den Kursinhalten verbunden werden.

Zur Erlangung des Nachweises EPP3-Kiste ist eine Teilnahme an allen fiir den Kurs geplanten
Veranstaltungen erforderlich.

Teil 1: Online Workshop

Die Veranstaltung dient auch dem ersten Kennenlernen der Teilnehmenden untereinander und des
Kursleiters. Sie wird Online mit einem géngigen Software-Tool durchgefiihrt. Die Durchfiihrung ist z.Z.
mit Microsoft Teams geplant. Dazu ist ein internetfdhiges Gerdt mit gangigem Internet-Browser,
Kamera, Lautsprecher und Mikrofon erforderlich. Ein Smartphone ist aufgrund der geringen
DisplaygroRe nicht ausreichend. Eine Themensammlung und weitere Informationen werden den
Teilnehmenden rechtzeitig bekanntgegeben.

Planung Teil a Planung Teil b

Datum: 23.02.2025 Datum: 09.03.2025
Beginn: 14:00 Beginn: 14:00
Ende: ca. 18:30 Ende: ca. 18:30
Ort: Online Ort: Online

Teil 2: Theorie und Praxis Wochenende

Der zweitagige Workshop besteht aus einem Theorieteil und einem Praxisteil. Der Theorieteil findet
auf dem Gelande und im Bootshaus der GWW statt. Es wird einfaches Schreibmaterial benotigt
(zettel und Stift).

Der Praxisteil besteht aus bis zu zwei Tagestouren mit der eigenen GrofRgewasser-Ausriistung. Die
Touren finden voraussichtlich auf der Ostsee / Kieler Forde statt und beinhalten bereits einige
Ubungen. Die erforderliche Ausriistung (siehe Anhang) zur Befahrung von GroRgewé&ssern muss
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mitgebracht werden. Es wird eine Strecke von ca. 15-20km teilweise (iber offenes Wasser gepaddelt.
Es ist ausreichend Essen und Trinken fiir einen Tag mitzufiihren.

Zur Ubernachtung besteht die Méglichkeit zum Zelten auf dem Vereinsgelinde. Eine Anreise am
Vorabend ist ebenfalls méglich. Andere Ubernachtungsméglichkeiten miissen selbst organisiert
werden.

Der zeitliche Ablauf, die Strecke der Tagestour und ggf. auch der Veranstaltungsort richten sich nach
den vorherrschenden Wetterbedingungen.

Planung

Datum: 24.05. bis 25.05.2025

Beginn: Samstag, 9:00 (Anreise am Freitag moglich)
Ende: Sonntag, ca. 16:00

Ort: GWW Preetz, Castéhlenweg 3, 24211 Preetz

Oder nach vorheriger Bekanntgabe

Teil 3: Gepacktour

Es wird eine viertigige Gepack-Tour auf der Ostsee durchgefiihrt. Ubernachtungen finden auf
Campingplatzen oder einfachen Biwakpldtzen statt. Es ist eine komplette Selbstversorgung
vorzusehen. Der Streckenverlauf ist witterungsabhingig und somit ist nicht sichergestellt, dass
immer eine Versorgung vor Ort moglich ist. Trinkwasser ist fir mindestens drei Tage mitzufihren.
Auf der Tour werden verschiedene praktische Ubungen eingebaut. Die Tour findet in deutschen und
danischen Gewassern statt, dazu zahlen die Flensburger Forde, Kleiner Belt und das sudfiinische
Seegebiet (Danische Sldsee). Je nach Streckenverlauf kann die Nutzung einer Fahre erforderlich
werden.

Der geplante Streckenverlauf wird rechtzeitig vor der Tour bekanntgegeben. Es werden
Tagesetappen von ca. 15-25km gepaddelt. Es wird bei Winden bis zu einer Starke von 4 Bft.
gepaddelt, wobei auch deutlich starkere Windbéen moglich sind. Fiir die Planung der An- und
Abreise der Teilnehmenden werden Ort und Uhrzeiten zundchst nur angenommen. Eine Anreise nach
Preetz zum GWW Vereinsgeldnde ist bereits am Vortag moglich. Von dort kann gemeinsam der
Startplatz angefahren werden.

Planung

Datum: 11.09.-14.09.2025

Beginn: Donnerstag, ca. 12:00 (Anreise nach Preetz am Mittwoch moglich)
Ende: Sonntag, ca. 16:00

Ort: Flensburg (Ort dient zur Orientierung bei der Anreise-Planung)
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Voraussetzungen zur Teilnahme
Formale Voraussetzung des DKV fiir den Erwerb des Scheins EPP3-Kiiste sind:

e DKV-Okologiekurs, DKV-Sicherheitskurs® (jeweils nicht &lter als 3 Jahre)
Weitere Voraussetzungen fiir den Erwerb des Scheins EPP3-Kiiste sind:

e Teilnahme an allen Veranstaltungen zum Kurs
e vollstandige und fristgerechte Anmeldung

Ziele
Das vom DKV definierte Ziel der Ausbildung lautet:

e ,Der/die ausgebildete Seekajakfahrer:iin kann als kompetentes Gruppenmitglied an
Tagestouren bei moderaten Bedingungen (Wind bis 4 Bft.) in tidenfreien Kiistengewassern
teilnehmen.”

Ziel der Veranstaltung ist es darlber hinaus die Teilnehmenden in die Lage zu versetzten,
eigenstandig Kajak-Wandertouren auf tidenfreien GroRgewassern zu planen und durchzufihren.

Ausrichter
Verein: Gemeinschaft der Wasserwanderer Preetz e.V.

Tourleitung:  Andreas Bohn
Wanderwart GWW-Preetz e.V.
Mobil: + 49 (0) 152 06135051
Email: wanderwart@gww-preetz.de

Informationen / Links
o DKV - EPP Informationen
o DKV - Kistenpaddeln
o DKV - Infos und Downloads

! Die Teilnahme an einem DKV-Sicherheitskurs kann im Rahmen der Veranstaltung bestatigt werden


mailto:wanderwart@gww-preetz.de
https://www.kanu.de/FREIZEITSPORT/Infothek-fuer-Paddler/EPP-Deutschland-52128.html
https://www.kanu.de/FREIZEITSPORT/Sportarten/Kuestenpaddeln-52113.html
https://www.kanu.de/FREIZEITSPORT/Infothek-fuer-Vereine/Downloads-52141.html
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Anhang

Grofdgewadsserausriistung

GroRgewadsser werden im DKV auch als Kistengewdsser (KG) bezeichnet. Unter diese
Gewasserkategorie fallen z.B. Nordsee, Ostsee und Elbe ab Hamburg. Zur sicheren Befahrung ist eine
entsprechend geeignete Ausriistung erforderlich.

Die hier aufgefiihrte Aufzahlung von Ausriistungsgegenstianden wird zum Teil 2 (Theorie- und Praxis
Wochenende) und Teil 3 (Gepacktour) vorausgesetzt, ist aber nicht als vollstdndige
GroRgewadsserausriistung zu verstehen.

Ausriistungsliste:

e Ein vom Paddelnden beherrschbares Kajak mit
o ausreichender Kippstabilitat fur Sicherheit im Wellengang
ausreichender Kursstabilitdt zum Halten der Reise-Geschwindigkeit (ca. 5-6 km/h)
ausreichendem Auftrieb fiir Person und Ausriistung
festem Halt fiir die paddelnde Person im Cockpit
mehrfach befestigte Rundumleine
min. zwei Abschottungen mit Zugang zur Gepackverstauung

O O O O O O

auf Deck installiertem Kompass (ggf. auch mit Haltegummis)
o Haltegummis zur Befestigung von Seekarten vor dem Cockpit

e Spritzdecke mit festem Halt am Sillrand

e lLenzpumpe

e Auftriebshilfe (Schwimmweste / Rettungsweste)

e Paddel mit einfach l6sbarer Sicherungsleine am Boot befestigt

e Trockenanzug, Neoprenanzug oder vergleichbare Kleidung, so dass im Falle einer Kenterung
nach dem Wiedereinstieg die Tour nach Planung ohne weitere Verzogerungen weiter
fortgesetzt werden kann
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Packliste
Hier ein Beispiel einer Packliste fir Gepack-Touren, die ein einfaches abhacken der benétigten
Ausristung ermoglicht. Anpassungen nach individuellem Bedarf sind erforderlich.

Boot / Paddeln Versorgung
Boot Kocher / Brennstoff
Paddel Feuerzeug
Ersatzpaddel Geschir / Besteck
Spritzdecke Thermoskanne
Lukendekel Plastiktiten Mullbeutel
Leien Tragetaschen
Paddel-Sicherung Wischtuch / Schwamim
Abschleppleine Spdli / Handtuch
Kurze Leine
Lange Leine Kultur
Boot-Sicherungsleine Zahlbirste / Zahnpasta
Schwimmweste Lippenpflege
Lenzpumpe Sennencreme, Lution
Faddelfloat Shampoo, Duschgel, Seife
Schwamm Kontaktlinsen
Bootswagen Sonnenbrille
Seenotsignale Brillen-Sicherung / Etui
Helm Desinfektion / Mundschutz

Befestigungsmaterial

Schmerzmittel / Medi

Seekarten Handticher
Tourenplanung, Wasserfest Tempo / Klopapier
Pippi-Becher a.4. Mickenschutz
Tape / Reparaturmaterial Zecken-Zange
Erste Hilfe Allgemein
Werkzeug Ausweis, KK-Karte, Kleinge/d
Tragegurte Telefon / Hille / Metzteil
Akku [/ Ladekabel / Ohrharer
Paddel-Kleidung Taschenlampe
Trockenanzug Uhr
Meo Schuhe f Socken Bicher, Reisefiihrer
Unterwdsche (lang) Schreibzeug / Schutzhille
Sonnenhut [ Regenhut Briefumschlige
Meo Mitze Kamera
Pfédchen / Handschuhe Fernglas
Unterkunft Kleidung
Zelt (Stangen, Heringe) Jacke / Wind,Regen, Kalte
Unterlegplane Hose / Pulli
150 Matte Schuhe, Socken
schlafsack Unterwische
Kopfkissen Miitze / Handschuhe
Ersatz-Leinen Badesachen
itz f Unterlage ... fiir Rickfahrt

Vorzelt, Tarp, Biwak-5ack




